
  УТВЕРЖДЕНО 
Приказом МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №121» 

                                от 28.09.2025 года №211 

Расписание занятий в МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №121» на 2025-2026 учебный год 
№ 

дни 
№1 

1,5-3 года 

№ 7 

3-4 года 

№2 

4-5 лет 

№10 

4-5 лет 

П
о

н
 

9:00 – 9:10 Развитие речи (I п.) 9:00 – 9:15 Физкультура   9:00 -9:20  Лепка/Аппликация   9:00 -9:20   Музыка 

9:15 – 9:25 Развитие речи (II п.) 9:25 – 9:40 Лепка/Аппликация   9:30-9:50 Физкультура   9:30-9:50 Развитие речи 

9:35- 9:45  Физкультура 

В
т

 

9:00 – 9:10 Рисование (I п.) 9:00 – 9:15 Развитие речи   9:00 -9:20  

 

Музыка   9:00 -9:20  Физкультура 

9:15- 9:25 Рисование (II п.) 9:25 – 9:40 Музыка 

9:50- 10:00

  

Физкультура на воздухе  10:40-11:00 Физкультура на воздухе   9:30-9:50 Лепка/Аппликация 

С
р

 

9:00 – 9:10 Лепка/конструирование (I п.) 9:00 – 9:15 Физкультура   9:00-9:20 Рисование   9:00-9:20 ФЭМП 

9:15- 9:25 Лепка/конструирование (II п.) 9:25 – 9:40 Рисование    9:30-9:50 Физкультура   9:30-9:50 Музыка 

9:35- 9:45 

  

Физкультура 

Ч
т

 

9:00-9:10 Музыка  9:00 – 9:15 ФЭМП   9:00-9:20  ФЭМП   9:00- 9:20  Физкультура 

  9:30-9:50 Музыка   9:30-9:50 Рисование 

9:20 – 9:30 Ознакомление с окружающим 

миром 

9:25 – 9:40 ФЦКМ 

П
т
 9:00 – 9:10 Сенсорное развитие (I п.) 9:00 – 9:15 Музыка 9:00-9:20 ФЦКМ 9:00-9:20 ФЦКМ 

9:15- 9:25 Сенсорное развитие (II п.) 9:30-9:50 

 

Развитие речи 10:20– 10:40 Физкультура на воздухе 

9:35 - 9:45 Музыка 10:00 – 10:15 Физкультура на воздухе 

Р   А   З    В   Л    Е   Ч   Е   Н   И    Е 

 
№ 

дни 

№ 8 

5-6 лет 

№9 

5-6 лет 

№12 

6-7 лет  

П
о

н
 

9:00 – 9:25 Лексика (л) 9:00-9:25 Музыка 9.00-9:30 Развитие речи (л) 

9:35-10:00 Музыка 9:35-10:00 Физкультура на воздухе 9:40-10:10 ФЭМП 

15:15-15:40 Лексика (л) 10:20-10:50 Физкультура 

В
т

 

9:00 – 9:25 Обучение грамоте (л) 9:00 – 9:25 Обучение грамоте (л) 9:00-9:30 Обучение грамоте (л) 

9:35-10:00 Физкультура 9:35-10:00 Физкультура 9:40-10:10 Музыка 

15:15-15:40 ФЦКМ 15:15-15:40 Рисование 10:20-10:50 ФЦКМ 

  

С
р

 

9:00 – 9:25 Лепка/Аппликация 9:00 – 9:25 ФЭМП 9:00-9:30 Лексика (л) 

9:35-10:00 Музыка 9:35-10:00 Музыка 

  

9:40 -10:10 Рисование 

10:20-10:50 Физкультура 

  

Ч
т

 

9:00 – 9:25  Обучение грамоте (л) 9:00 – 9:25 Обучение грамоте (л) 9:00 -9:30  Обучение грамоте (л) 

9:35-10:00 Физкультура  9:35-10:00 Физкультура 

10:20-10:50 Музыка 

15:15-15:40 Рисование 15:15-15:40 Лепка/Аппликация 11:00-11:30 Физкультура на воздухе 

П
т
 

9:00-9:25 ФЭМП 9:00 – 9:25 

 

ФЦКМ 9.00-9:30  ФЭМП 

9:35-10:00 Физкультура на воздухе 

15:15-15:40 Развитие речи (л) 9:35-10:00 Развитие речи (л) 9:40-10:10 Лепка/Аппликация 

15:15-15:45 Купелька 

Р   А   З     В     Л     Е   Ч     Е    Н     И      Е 

 


